
◆◆◆生命保険の正しい見直し方◆◆◆

さこーちゃん通信
今月のごあいさつ

佐光 英貴 さこう ひでたか

ＬＩＮＥ ＩＤ hidesako7447

メールアドレス hidesako7447@gmail.com

携帯電話 ０９０－２８７６－２２８３

ＬＩＮＥ登録用

住所 〒007-0846
札幌市東区北46条東15丁目1-24

家族想いで毎日頑張っているあなたへ

【2020年12月】
第１３号
～特別号～

「さこーちゃん通信」は佐光に関わりのある方や、ご縁のあった方に不定期で送付しております！
手渡しで受け取った方で、「定期購読希望！」という方は、お気軽に連絡をくださいね。

こんにちは！最近、アマゾンのprime videoにはまっている佐光英貴です。娘と一緒に

「鬼滅の刃」を見始めたのがきっかけですが、夜な夜な映画やドラマを観てしまうんで

すよね～。いつかお気に入りのものを紹介したいなぁ～と思っています。

さて、今回は特別号になります。今年「お仕事紹介コーナー」に登場していただいた

方を改めてご紹介します。また、「今月の一冊」で紹介した本を抽選で１名様にプレゼ

ントします。そして、「生命保険の正しい見直し方」も特別プレゼント！

本年も大変お世話になりました。良い年をお迎えくださいね。

こちらの本「生命保険の正し

い見直し方」は、私の師匠であ

り、生命保険業界の第一人者で

ある五十田三洞氏の著書です。

「知らないままだと、ホント

にヤバかった…見直ししたら、

本当に2,000万円得をした！」

という著者のこの言葉。

事実、私の実体験からも、そ

のような家庭がまだまだ存在しています。

この三洞さんの指導を受けた人は全国で約700人おり、

これまで２万世帯以上の保険の見直しを行ない、『無

駄のない保険設計』を提案しています。その中でも、

三洞さんの「お墨付き」をいただいた限られた者が全

国で２１名おり、私はそのうちの一人になります。

そして、「お墨付き」をいただいた私だからこそ、

できることが２つあります。「私の保険は大丈夫？」

と思われる方に、是非ご案内してください！

五十田三洞氏と私

Facebook

インスタ

ホームページ

①こちらの本を先着３０名様に無料進呈します！

②こちらの本について解説するオンラインセミナー

に先着５名様を無料でご招待します！

お申込みはＬＩＮＥまたはメールにてお願いします。

※私から保険に加入されている方は、ご心配不要です。

皆さんのご家族、ご友人、職場の方などに、こちら

をご案内いただければと思います。

お墨付きである認定証



◆◆◆今月の１冊（1/3）◆◆◆

読書好きのさこーちゃんがおススメする本を紹介するコーナーです。

今回は特別号として、この１年間でご紹介しました本を改めてご案内します。

そして、日頃の感謝を込めて、抽選で各１名様に本をプレゼントします。

①～⑪の中でお好きな本をお一人３つまで選び、ＬＩＮＥまたはメールで

ご応募ください。お申込み期限は２０２０年１２月３１日までとします。

当選者の方のみ、ご連絡差し上げますね～。

私は「読書は人生を豊かにし、未来の糧になる。」と思っています。誰かに教えられたのだと思い

ますが、実体験としてそう思っています。なので、「こんな良い本があったよ」「さこーちゃんにも

ぜひ読んで欲しい」などありましたら、ぜひぜひ教えてくださいね。

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

①「FACT FULNESS（ﾌｧｸﾄﾌﾙﾈｽ）」著：ハンス・ロスリング他

②「本当の『頭のよさ』ってなんだろう？」著：齋藤 孝

さこーちゃんにとっての2019年のベス

トセラー本です。「正しい事実を基に世

界を見ること」をテーマに、誰もが持っ

ている１０の本能についてわかりやすく

説明し、どうしたらそれらの本能を抑え

ることができるのかを具体的に教えてく

れますよ。

小学５年生～高校生のお子さんがいる

方は、ぜひ一緒に読んでいただきたい本

です。

「勉強するということは、人生の選択肢

を広げること」「生きる力の身に付け方」

などを教えてくれますよ。

③「10歳までに身につけたい 子どもが一生困らないお金の

ルール」著：三浦 康司

私も認定講師である「キッズマネース

クール」を主宰している三浦氏の本です。

「お金の基本とおこづかいのルール」

「お金の本当の価値が見えてくる！商売

のしくみ」などについて書かれています。

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから



◆◆◆今月の１冊(2/3)◆◆◆

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

⑤「未来の地図帳～人口減少日本で各地で起きること」著：河合 雅司

⑥「はしゃぎながら夢をかなえる世界一簡単な方法」著：本田晃一

⑦「老後の資金がありません」著：垣谷 美雨

④「100％幸せな1％の人々」著：小林 正観

誰しもが子どもの頃は多くの夢を持っ

ていたが、大人になると、世間の常識と

か、しがらみとかで夢はかなわないと思

いますよね？でも、本当にそうかな？と

いう問いかけから始まる本です。

「はしゃぎながら楽しく生きる」方法

を教えてくれるワクワクする内容です。

未来の日本の人口動態について、都道

府県、県庁所在地、政令指定都市、さら

にその中の区ごとに、より細かく予想し

ている本です。

特に、北海道の未来予測について読み

進めることで、私たち自身の将来のあり

方を考えさせられる一冊になると思いま

す。

主人公は普通の主婦で、子育ても落ち

着き、老後は安泰のはずだったのに…。

娘の派手婚、舅（しゅうと）の葬式、夫

婦ともに失業。さらに未亡人となった姑

との同居。普通の主婦に幸せな「老後」

は訪れるのか？！という小説です。

少しスピリチュアルな本かもしれませ

んが、私の大好きな本です。

「合計５万回の『ありがとう』を言う

と、自分にとって嬉しい奇跡が起き始め

る」など、『ありがとう』をいつも発す

る習慣が身に付くと、人生良い方向に向

かうことを教えてくれます。

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから



◆◆◆今月の１冊(3/3)◆◆◆

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから

⑨「投資家みたいに生きろ」著：藤野 英人

⑧「君たちはどう生きるか」著：吉野 源三郎

⑪「旦那が突然死にました。」著：せせらぎ

⑩「運転者」著：喜多川 泰

「なんで俺には運がないんだ、なん

で俺ばっかり」と主人公がつぶやいた

時、タクシーの運転手が「私はあなた

の運転者、運を転ずるのが仕事です」

と言い、物語は始まります。

自己啓発本のようなファンタジーの

ような不思議な小説です。

昭和12年発刊の名著です。中学２年

生の本田潤一君（コペル君）が、日常生

活で直面するさまざまな問題を通して、

母方の叔父さんと、生き方を考えて成長

していく物語です。

マンガ版はどんどん読み進めることが

できますよ。お子様にもどうぞ。

投資の勉強本ではなく、「投資家が

当たり前に考えている思考を手に入れ、

日々の習慣を変えることで、将来の不

安を打ち破る人生戦略を身に付ける」

ための本です。

将来の人生戦略を立てる上で、とて

も参考になる良書だと思います。

誰もがいつか経験する「大切な人の

死」と真正面から向き合った、泣けて

笑えるコミックエッセイです。

全ての人の心をうつ、ほろりと泣け

て、クスッと笑える実話なんですよ。

子育て中の方はぜひお読みください。

↑Amazonでの
購入はこちらから

↑楽天booksでの
購入はこちらから



◆◆◆お仕事紹介(1/4)◆◆◆

さこーちゃんのまわりで活躍している方を紹介するコーナーです。

今回は、2020年にご紹介しました方々を改めてご案内いたします。今年は１０名の方に登場し

ていただきました。皆さん、本当にステキな方々ばかりなんですよね～。

そして2021年も引き続き、お仕事紹介コーナーは続けていきます！

出演してくれる方をいつも募集しています。読者の皆さんはもちろんですが、皆さんのご友人や

お知り合いの方の出演もOKです。「さこーちゃん通信」への掲載はもちろんですが、出演者の方に

は、ご自身のＰＲ広告に活用できる「〇〇さんのそこが知りたい！」を無料で１００部お渡しして

います。「私もインタビューしてっ！」という方は、ご遠慮なくお声かけくださいね～。

それでは、2020年にご紹介した方々です。気になる方がいましたら、遠慮なく「さこーちゃん

通信を見て…」と電話してくださいね。きっと素敵なサービスがあると思いますよ～。

ではでは、お楽しみくださいませ～。

さこーちゃんの兄貴的な存在、松井敦さんです。「おまかせ専門の

美容師」です！松井さんとのお付き合いは27年になります。老若男女

問わず、ぜひ一度ご利用いただければと思います。

◆電話 ０１１－２３２－４１４７

◆札幌市中央区北２条東１丁目アーバンコート武蔵野６０５

◆営業時間 11:00～19:00（受付）※完全予約制

◆定休日 水曜日・第3火曜日

◆ホームページはこちらからチェック→

◆ＦＢページ「21 Super SONIC hair」で検索

21 Super SONIC hair

◆電話 ０１１－８５１－３１５４

◆札幌市豊平区月寒東１条１６丁目１－１

※国道36号線沿い、札幌ドーム前

◆定休日 月曜日

◆ホームページはこちらからチェック→

Ａｕｄｉ 月寒

さこーちゃんが大好きなお友達、村上公一さんです。この写真、

ちょっとコワい表情ですが、めっちゃ優しくて面白い方なんですよ～。

アウディ車にご興味がある方は、ぜひ足を運んでみてくださいね～。



◆◆◆お仕事紹介（2/4）◆◆◆

◆電話 ０１１－２２１－４４５４

◆札幌市中央区南２条東１丁目１番地 フラーテ札幌８０１

◆営業時間 9:00～18:00

◆電話 ０１１－６４２－２０７０

◆札幌市中央区南１条西２２丁目２－１４

◆営業時間 17:30～22:30（ラストオーダー22:00）

※早めに営業を終える場合もありますので、お電話にてご確認ください。

◆定休日 月曜日（祝日の場合は翌火曜日）

里村司法書士合同事務所

土地家屋調査士・行政書士武重雅昭事務所

円山焼肉 ぶる

さこーちゃんと旭川東高校の同級生、「大先生」こと武重雅昭さん

です。司法書士・土地家屋調査士・行政書士の３刀流です。不動産・

相続・後見人・登記などでのご相談は、ぜひお任せくださいね。

さこーちゃんをいつも笑顔にさせてくれる宮口雅彦さん・明子さんで

す。とても楽しい方で、人柄サイコー！お肉もサイコー！！です。

めちゃくちゃ美味しいので、ぜひ食べに行ってほしい焼肉店です。

◆電話 ０１３６－５５－６１４０

◆留寿都村字留寿都１８６－２

◆e-mail rusutsu@yoshikawa-farm.com

◆ホームページはこちらからチェック→

～野菜ソムリエにいる農家～

よしかわファーム

「自称さこーちゃんファンです！」と言ってくれる心優しいご夫婦、

吉川浩さん・巴さんです。長いも、じゃがいもなどの野菜を生産してい

る農家さんです。直接購入することができますので、ぜひホームページ

をチェックしてくださいね～。

mailto:rusutsu@yoshikawa-farm.com


◆◆◆お仕事紹介（3/4）◆◆◆

◆（大雪山国立公園）旭岳ビジターセンター 山岳ガイド

◆公益社団法人日本山岳ガイド協会認定登山ガイド

◆北海道山岳ガイド協会会員

◆NPO北海道を発信する写真家ネットワーク理事

◆公益社団法人日本写真協会正会員

◆ホームページはこちらからチェック→

◆電話 ０１１－６７６－４３８５

◆札幌市中央区北５条西２４丁目３－１

カレラ円山４階

◆営業時間 平日9:00～18:00

◆ホームページはこちらからチェック→

大塚 友記憲（おおつか ゆきのり）

税理士法人 明正会計
札幌創業融資サポートプラザ

さこーちゃんが野球のことで最も頼りにしている監督、生嶋宏治

さんです。札幌新琴似シニアの監督であり、炭火居酒屋のオーナー

です。野球談議をしたい方は、ぜひ遊びに来てくださいね～。

さこーちゃん以上？に温厚で実直な税理士、山本正幸さんです。

お客様に寄り添ったサポートをしてくれる信頼できる税理士です。

経営者や個人事業主の方、お気軽にご相談してくださいね。

さこーちゃんが生まれ育った旭川市のお隣の東川町でフォトグラ

ファーとして活躍されている大塚友記憲さんです。とても素敵な写

真を撮られているので、ホームページをチェックしてくださいね。

炭火居酒屋 覇王樹

◆電話 ０１１－７９０－８３３３

◆札幌市北区麻生町５丁目７－２９アクアトピア麻生１階

◆営業時間 17:30～23:30

◆定休日 なし

※お知らせなくお休みとなる場合があります。お電話にて確認ください。



ＬＩＮＥ公式アカウント「佐光英貴オフィシャル」では、お金と心を

動かす情報をお届けしています。

ＱＲコードを読み取り、登録すると、メッセージが届きますので、

スタンプでよいので返信をお願いしますね！

佐光 英貴 さこう ひでたか

ＬＩＮＥ ＩＤ hidesako7447

メールアドレス hidesako7447@gmail.com

携帯電話 ０９０－２８７６－２２８３
ＬＩＮＥ登録用

住所 〒007-0846
札幌市東区北46条東15丁目1-24

ＬＩＮＥ公式アカウントの登録をぜひお願いします！

※送付不要の場合はご連絡いただければ、直ちに停止いたします。

👇こちらから登録👇

Facebookホームページ

インスタ

◆◆◆お仕事紹介（4/4）◆◆◆

◆電話 ０１１－２１２－１０３８

◆札幌市中央区南４条西６丁目 晴ばれビル２階

◆営業時間 17:00～23:00

◆定休日 不定休 ※お電話にてご確認ください。

◆電話 ０１１－６８２－３９６６

◆札幌市手稲区曙５条２丁目４－５

◆営業時間 11:00～14:00 17:00～22:00

◆定休日 水曜日（祝日の場合は翌木曜日）

鮨の夏堀

かっぽう 泰月（たいげつ）

さこーちゃんと同じ年齢の男前・和食料理人の工藤聡さんです。

老舗料亭で腕を磨いてきただけあり、チョー美味しい料理とお酒を

堪能することができます。みなさんもぜひ足を運んでくださいね～。

さこーちゃんの頭の中では「お鮨＝この方」とインプットされて

いる夏堀昭人さんです。美味しいお鮨と気心知れた夏堀さんとの会

話で、いつもお腹も心も満たされます。みなさんもぜひご賞味くだ

さいませ～。


